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Warszawa, 12 maja 2025 r. 
Informacja prasowa  

 
Prof. Legutko : nie przyjechaliśmy po slajdy, przyjechaliśmy po zmianę 
 
W obliczu rosnącej złożoności przypadków kardiologicznych i zmieniających się 
wytycznych leczenia, 88. Wiosenna Konferencja PTK / XVII Konferencja „Kardiologii 
Polskiej”,  okazała się nie tylko spotkaniem naukowym, ale przede wszystkim 
intensywnym forum wymiany doświadczeń, które ma realne przełożenie na codzienną 
praktykę kliniczną. To tutaj, w Krakowie, setki lekarzy dyskutowało o tym, jak szybciej 
rozpoznawać stany nagłe, jak bezpieczniej prowadzić terapię u pacjentów 
wielochorobowych i jak skuteczniej minimalizować ryzyko powikłań. 
 
Nowe wytyczne – konkretne decyzje terapeutyczne 
 
- Nie przyjechaliśmy do Krakowa jedynie po aktualizację slajdów. Przyjechaliśmy po to, by 
wrócić do naszych pacjentów z nową perspektywą i głębszym zrozumieniem wyzwań, jakie 
stawia przed nami dynamicznie zmieniająca się kardiologia – powiedział prof. dr hab. n. 
med. Jacek Legutko, Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego Konferencji i Kongresów 
PTK. 
 
W centrum zainteresowania znalazły się nowe wytyczne Europejskiego Towarzystwa 
Kardiologicznego, m.in. dotyczące ostrych zespołów wieńcowych bez uniesienia odcinka 
ST, infekcyjnego zapalenia wsierdzia, kardiomiopatii oraz leczenia chorych z cukrzycą. 
Zamiast teoretycznych wykładów – konkretne scenariusze kliniczne i decyzje 
terapeutyczne, których celem jest jedno: lepsze przeżycie i jakość życia pacjenta. 
 
Kardiologia interdyscyplinarna 
 
W programie pojawiły się tematy, które zacierają granice między specjalizacjami – m.in. 
opieka nad pacjentem onkologicznym z ryzykiem zakrzepicy, współpraca z nefrologami 
przy niewydolności nerek, diagnostyka genetyczna w kardiomiopatiach czy kwalifikacja 
do terapii nowotworowych z punktu widzenia ryzyka sercowo-naczyniowego. 
 
- Dziś możemy mówić wyłącznie o kardiologii zintegrowanej, która wymaga koordynacji 
wielu specjalistów. Jeżeli nie będziemy rozmawiać wspólnym językiem, ucierpi pacjent – 
podkreślił prof. Legutko podczas jednej z sesji. 
 
Wartość edukacji: nieustanny rozwój klinicystów 
 
Uczestnicy mieli dostęp do kilkudziesięciu godzin wykładów, sesji przypadków klinicznych 
i debat. Szczególnym zainteresowaniem cieszyły się bloki poświęcone leczeniu 
przeciwkrzepliwemu u pacjentów z migotaniem przedsionków i chorobami przewlekłymi, 
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interwencjom strukturalnym (m.in. TAVI, zamknięcie uszka lewego przedsionka), 
terapiom transkateterowym u pacjentów starszych i obciążonych oraz roli sztucznej 
inteligencji i nowoczesnej diagnostyki obrazowej w codziennej praktyce. 
 
Nie zabrakło też głosu młodych lekarzy – dzięki specjalnej sesji „Young PTK”, młodzi 
kardiolodzy mogli zaprezentować swoje przypadki i badania, zbierając opinie 
doświadczonych autorytetów. 
 
- Z każdej konferencji można wrócić z notatkami. Nie mam jednak wątpliwości, że 
uczestnicy Wiosennej Konferencji wrócili z gotowością i przekonaniem, by zmienić coś od 
razu, już w poniedziałek rano, w gabinecie czy na dyżurze – podsumowuje prof. Legutko. 
To właśnie ta praktyczność, osadzona na gruncie najnowszej wiedzy i wspólnego 
doświadczenia klinicznego, stanowi największą wartość wydarzenia. 
 
Kraków – nie tylko tło, ale katalizator 
 
Nieprzypadkowo wybrano Kraków – to tu zderza się historia z nowoczesnością, a 
atmosfera sprzyja głębokim rozmowom i budowaniu relacji zawodowych. Tegoroczna 
frekwencja przerosła oczekiwania organizatorów – co tylko potwierdza, że potrzeba 
wymiany wiedzy i inspiracji wśród polskich kardiologów nie słabnie. 
Wydarzenie było objęte Patronatem Honorowym Narodowego Funduszu Zdrowia, 
Senackiej Komisji Zdrowia, Rzecznika Praw Pacjenta, Agencji Badań Medycznych, Agencji 
Oceny Technologii Medycznych i Tarfyikacji, Wojewody Małopolskiego, Marszałka 
Województwa Małopolskiego, Prezydenta Miasta Kraków, Małopolskiego Oddziału 
Wojewódzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia, Okręgowej Izby Lekarskiej w Krakowie, 
Uniwersytetu Jagiellońskiego oraz Porozumienia Organizacji Kardiologicznych.  


